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หมายเหตุ: ภาพเดก็เล็กด้านบนนี 1 มูลนิธิฯ ได้รับอนุญาตจากสถาน
สงเคราะห์ “บ้านมติรมวลเดก็” บ้านเดก็กําพร้าซึ�งมีที�ตั 1งอยู่ที�จังหวัด
หนองคาย เพื�อการประชาสัมพันธ์ในเอกสารแผ่นพับนี 1 หากท่านใด
ประสงค์จะบริจาคสิ�งของเครื�องใช้สําหรับเดก็เลก็เหล่านี 1 ท่านสามารถ
ตดิต่อมูลนิธิฯ ได้ตามที�อยู่ด้านบนนี 1 หรือตดิต่อบ้านมติรมวลเดก็โดย 
ตรงได้ที�โทรศัพท์หมายเลข 042 412747… ขอขอบคุณและอนุโมทนา
สาธุในเมตตาจิตของท่านมา ณ โอกาสนี 1ด้วย.....  

เด็กที�อยู่ในสภาวะยากลาํบากคือใคร

ตาม
เดก็ที�อยู่ในสภาพยากลําบาก
ยากจนหรือบิดามารดาหย่าร้าง ทิ�งร้าง ถูกคุมขัง หรือแ
และได้รับความยากลําบาก
ครอบครัวเกินวยัหรือกําลงัความสามารถและสติปัญญา หรือเด็กที'
ไม่สามารถช่วย
รวมถงึเดก็ที�ได้รับผลจากโรคภยัไข้เจ็บ เด็กที�ติดยาเสพติด เด็กที�ถูก
กระทํารุนแรง เด็กกําพร้า 
พิการหรืออยู่ในภาวะทพุพลภาพตา่งๆ 
 

ทาํไมต้อง

ในทางโลก ก็ต้องบอกว่า คนเราเลือกเกิดไม่ได้ เช่นเดียวกบัเด็กๆ ที�
อยู่ในสภาวะยากลําบากเหล่านี - 
ความลําบากน้อย แต่บางคนก็อาจโชคร้ายกว่านั -น ที�ต้องอยู่ใน
สภาพยากลําบาก
เด็กเหล่านี -มักไม่ค่อยได้รับการเลี -ยงดูที�ดีและเหมาะสมเท่าใดนัก  
โดยเฉพาะอย่างยิ�งกับครอบครัวที�ยากจนและ
แม่ผู้ ให้กําเนิด 
กําพร้า เป็นต้น 
เหล่านี -
สามารถเจริญเติบโตได้อย่างสมวยั ทั -งทางด้านร่างกาย
สติปัญญา
เป็นอนัตรายตอ่การเลี -ยงดเูด็ก
ตระหนั
เหล่านี -ต้องได้
เอกชนที�เกี�ยวข้อง
ในสภาวะยากลําบาก

เด็กที�อยู่ในสภาวะยากลาํบากคือใคร... ? 

ตามพระราชบัญญัติคุ้มครองเด็ก พ.ศ.2546 ได้ให้ความหมาย 
เดก็ที�อยู่ในสภาพยากลําบาก ว่าหมายถึง “เด็กที'อยู่ในครอบครัว
ยากจนหรือบิดามารดาหย่าร้าง ทิ�งร้าง ถูกคุมขัง หรือแยกกนัอยู่
และได้รับความยากลําบากหรือเด็กที'ต้องรับภาระหน้าที'ใน
ครอบครัวเกินวยัหรือกําลงัความสามารถและสติปัญญา หรือเด็กที'
ไม่สามารถช่วยเหลือตวัเองได”้ โดยในแผนงานฯ นี - ทางมลูนิธิฯ ได้
รวมถงึเดก็ที�ได้รับผลจากโรคภยัไข้เจ็บ เด็กที�ติดยาเสพติด เด็กที�ถูก
กระทํารุนแรง เด็กกําพร้า เด็กที�เสี�ยงต่อการกระทําผิด รวมทั -งเด็ก
พิการหรืออยู่ในภาวะทพุพลภาพตา่งๆ  
 

ทาํไมต้องอยู่ในสภาวะยากลาํบาก... ? 

ในทางโลก ก็ต้องบอกว่า คนเราเลือกเกิดไม่ได้ เช่นเดียวกบัเด็กๆ ที�
อยู่ในสภาวะยากลําบากเหล่านี - เมื�อเกิดมา บางคนก็อยู่ในสภาพ
ความลําบากน้อย แต่บางคนก็อาจโชคร้ายกว่านั -น ที�ต้องอยู่ใน
สภาพยากลําบากมากและซํ -าซ้อน เช่น กําพร้าและพิการ เป็นต้น 
เด็กเหล่านี -มักไม่ค่อยได้รับการเลี -ยงดูที�ดีและเหมาะสมเท่าใดนัก  
โดยเฉพาะอย่างยิ�งกับครอบครัวที�ยากจนและไม่ได้อาศยัอยู่กับพ่อ
แม่ผู้ ให้กําเนิด หรือต้องมาอยู่ภายใต้การดแูลของสถานรับเลี -ยงเด็ก
กําพร้า เป็นต้น ทั -งหมดนี - คือความเสี�ยงเริ�มต้นที�หากว่า เมื�อเด็กๆ 
เหล่านี - ไม่ได้รับการเลี -ยงดแูละการดแูลที�ดีเพียงพอ พวกเขาก็จะไม่
สามารถเจริญเติบโตได้อย่างสมวยั ทั -งทางด้านร่างกาย จิตใจ และ
สติปัญญา.....   มลูเหตุหลัก 3 ประการที�ก่อให้เกิดความเสี�ยงและ
เป็นอนัตรายตอ่การเลี -ยงดเูด็กเหล่านี - เกิดจาก ความไม่รู้ ความไม่
ตระหนัก ความไม่รับผิดชอบของพ่อแม่และผู้ปกครอง มลูเหตุ
เหล่านี -ต้องได้รับการแก้ไขเยียวยาจากทุกภาคส่วน ทั -งภาครัฐและ
เอกชนที�เกี�ยวข้อง ไม่เช่นนั -นแล้ว “วงจรปัญหา” ที�ก่อให้เกิดเด็กที�อยู่
ในสภาวะยากลําบากเหล่านี - จะวนเวียนไม่จบไม่สิ -น   

 

ทาํไมจะต้องช่วยเหลือเดก็ๆ 

คําตอบแรกที�เด่นชดั
ให้กบัเพื�อนมนษุย์ด้วยกนั คําตอบนี -ก็ไม่ได้แตกต่างไปจากพทุธ
ธรรมคําสอน
โอกาสในการพฒันาชีวติของตนเองให้ไปสู่อนาคตที�ดีกวา่
 
 

แล้วทาํไมพ่อแม่ผู้ปกครองไม่รับผิดชอบเลี 1ยงดูให้ดีเสียหล่ะ
นบัว่าเป็นคําถามที�หาคําตอบ
จะอยู่ในบริบทของสงัคมไทยหรือที�ใดในโลกนี - นั�น
ปัญหาของผู้ใหญ่ได้ส่งผลกระทบโดยตรงให้เกิดเป็นปัญหา
ความยากลําบาก
ด้อยการศกึษาของผู้ใหญ่ โดยเฉพาะพ่อแม่ของเดก็อาจจะเป็นส่วน
สําคญัที�เป็นเงื�อนไขในปัญหาของการเลี -ยงดบูตุรหลาน แตก่็ไม่ทกุ
กรณี เพราะก็ยงัมีให้เห็นทั�วไปได้ว่า ด้วยความรักความเข้าใจที�ดี
ของพ่อแม่ 
ได้ดีมีอนาคต ก็มีให้เหน็ในสงัคมไทย
คําตอบในอีกทางหนึ�งก็เป็นได้
ก็คงกล่าวแทนเดก็ๆ ได้เพียงวา่ พ่อแม่ผู้ปกครองเขามีความสามารถ
ในการเลี -ยงดบูตุรหลานได้แค่นี -
 

 

ทาํไมจะต้องช่วยเหลือเดก็ๆ เหล่านี 1... ? 

คําตอบแรกที�เด่นชดัและเป็นสากลที�สดุก็คือ... เพื�อมนษุยธรรม
ให้กบัเพื�อนมนษุย์ด้วยกนั คําตอบนี -ก็ไม่ได้แตกต่างไปจากพทุธ
ธรรมคําสอนที�ว่าด้วยการช่วยเหลือผู้ อื�น และที�จะให้ผู้ อื�นนั -นได้รับ
โอกาสในการพฒันาชีวติของตนเองให้ไปสู่อนาคตที�ดีกวา่...  

แล้วทาํไมพ่อแม่ผู้ปกครองไม่รับผิดชอบเลี 1ยงดูให้ดีเสียหล่ะ...   
นบัว่าเป็นคําถามที�หาคําตอบเฉพาะเจาะจงได้ยากเหลือเกิน ไม่วา่
จะอยู่ในบริบทของสงัคมไทยหรือที�ใดในโลกนี - นั�นก็หมายความว่า
ปัญหาของผู้ใหญ่ได้ส่งผลกระทบโดยตรงให้เกิดเป็นปัญหาที�สร้าง
ความยากลําบากในการดํารงชีวติให้กบัเด็ก... ความยากจนและ
ด้อยการศกึษาของผู้ใหญ่ โดยเฉพาะพ่อแม่ของเดก็อาจจะเป็นส่วน
สําคญัที�เป็นเงื�อนไขในปัญหาของการเลี -ยงดบูตุรหลาน แตก่็ไม่ทกุ
กรณี เพราะก็ยงัมีให้เห็นทั�วไปได้ว่า ด้วยความรักความเข้าใจที�ดี

 แม้จะยากจนข้นแค้น พ่อแม่ก็สามารถเลี -ยงดบูตุรหลาน
ได้ดีมีอนาคต ก็มีให้เหน็ในสงัคมไทย... บญุและกรรมอาจจะเป็น
คําตอบในอีกทางหนึ�งก็เป็นได้ ดงันั -น คําตอบเพิ�มเตมิของคําถามนี - 
ก็คงกล่าวแทนเดก็ๆ ได้เพียงวา่ พ่อแม่ผู้ปกครองเขามีความสามารถ
ในการเลี -ยงดบูตุรหลานได้แค่นี -....  

 



เด็กๆ เหล่านี 1อยู่ที�ไหนและมีจาํนวนมากน้อยเพียงใด.... 

จากการทํางานของมลูนิธิฯ ร่วมกบัเครือข่ายอาสาสมคัรสาธารณสุข
จงัหวดัหนองคาย นบัแต่ปี พ.ศ. 2552 พบว่า เด็กที�อยู่ในสภาวะ
ยากลําบากเกิดขึ -นและมีอยู่ได้ในทุกที� ทั -งที�เป็นชุมชนเมืองและ
ชุมชนในชนบทที�ห่างไกล โดยเงื�อนไขที�อยู่ของเด็กที�ยากลําบาก
เหล่านี -จะขึ -นอยู่กบัการตดัสินใจของผู้ ใหญ่ ยกตวัอย่างเช่น  
� พ่อแม่และผู้ปกครองไม่ยอมรับบุตรหลานที�เกิดใหม่ หรือไม่มี

ความสามารถที�จะเลี -ยงดไูด้ จงึส่งตอ่ให้กบัสถานรับเดก็กําพร้า  
� พ่อแม่ส่งบตุรหลานกลบัมาอยู่กบัปู่ ย่าหรือตายายที�ตา่งจงัหวดั 

� พ่อแม่ต้องคดีและติดคกุจึงต้องให้บุตรหลานมาอยู่กบัญาติที�
ตา่งจงัหวดั   

� พ่อแม่เสียชีวติจากโรคเอดส์ บตุรหลานต้องอาศยัอยู่กบัญาต ิ

� เดก็พิการหรือป่วยด้วยโรคร้ายตั -งแตก่ําเนิดในชมุชน   
� เดก็ที�กระทําผิดและถกูส่งเข้าสถานพินิจและคุ้มครองเดก็ 

� เดก็ที�ถกูกระทํารุนแรงและถกูส่งเข้าสถานพฒันาและฟื-นฟ ู
 

มูลนิธิฯ ร่วมกับเครือข่ายชุมชนในท้องถิ�น ได้แก่ อาสาสมัคร
สาธารณสุข (อสม.) และอาสาสมัครพัฒนาชุมชน (อพม.) ประจํา
อําเภอและตําบล จะทําการสํารวจและคดัเลือกเด็กตามสภาพความ
ยากลําบากและความสามารถของครอบครัวและผู้ปกครองในการ
เลี -ยงด ูจากการสํารวจพบวา่มีจํานวนเด็กที�อยู่ในสภาวะยากลําบาก
ปรากฏให้พบเห็นอยู่ในทุกชุมชน แม้จะไม่สามารถบ่งบอกในเชิง
สถิตขิองประชากรในภาพรวมของแตอ่ําเภอได้ อย่างไรก็ตาม สภาพ
ความยากลําบากที�พบยังมีนัยยะสําคัญสะท้อนให้เห็นถึงปัญหา
สังคมและชุมชนท้องถิ�น ที�ส่งผลกระทบต่อคุณภาพชีวิตของเด็กๆ 
มูลนิธิฯ หวงัเป็นอย่างยิ�งว่า การช่วยเหลือเด็กเหล่านี - จะสามารถ
เป็น”สะพาน”เชื�อมไปสู่การจัดการที�ถูกต้องและเหมาะสมของ
หน่วยงานภาครัฐที�เกี�ยวข้องได้ในลําดบัตอ่ไป 

 

มูลนิธิฯ ช่วยเหลือเดก็ๆ เหล่านี 1อย่างไร....   

มลูนิธิฯ ทํางานร่วมกบัเครือข่ายในพื -นที�ตามกระบวนการปกป้อง
คุ้มครองเดก็และการช่วยเหลือเร่งดว่นตามสภาพของความ
ยากลําบาก กระบวนการการให้ความช่วยเหลือประกอบด้วย; 

1. การสํารวจและตรวจเยี�ยมครอบครัวเดก็ 

2. การประเมินสภาวะยากลําบากของเดก็  
3. การกําหนดมาตรการช่วยเหลือ รวมถงึการปกป้องคุ้มครองเดก็  
4. การประสานความร่วมมือกบัหน่วยงานภาครัฐและโรงเรียน

เพื�อหามาตรการช่วยเหลือเดก็ในระยะยาว  
 

ในกรณีการช่วยเหลือเร่งด่วน เช่นเด็กที�ป่วยด้วยโรคร้าย ถูกกระทํา
รุนแรง หรือปล่อยปะละเลยไม่ให้ได้รับการเลี -ยงดูที�เหมาะสมหรือ
ไม่ให้ได้รับการศึกษาที�ดี กระบวนการสหวิชาชีพร่วมกับกรรมการ
ชุมชนจะเข้ามาแก้ไขและเยียวยาทนัที การสนบัสนุนเงินช่วยเหลือ
จะพิจารณาเป็นกรณีๆ ไป เช่น ค่าเดินทางและที�พักอาศัยเพื�อนํา
เด็กเข้ารับการรักษาที�โรงพยาบาล ค่าทุนการศึกษา ค่ายังชีพของ
ครอบครัว คา่ประสานส่งตอ่เดก็เพื�อการบําบดัฟื-นฟเูดก็ เป็นต้น โดย
เฉลี�ยค่าการช่วยเหลือเร่งด่วนต่างๆ ของมลูนิธิฯ อยู่ในระหว่าง 2-3 

พันบาทต่อเด็กและครอบครัว โดยมีผู้ นําและกรรมการชุมชนเป็น
พยานในการช่วยเหลือ ตลอดจนการตดิตามผลตา่งๆ ตามที�ได้หารือ
และตกลงกนัไว้       

 
 

รัฐบาลไทยพยายามพฒันาและปรับปรุงการบริการพื -นฐานทางด้าน
การศกึษา สขุอนามยัและความเป็นอยู่ ให้กบัคนไทยและครอบครัว
ไทย แตก่็ยงัมีเด็กอยู่จํานวนมากที�ได้รับผลกระทบจากปัญหาต่างๆ 
ของครอบครัว... เดก็ๆ เหล่านี -ต้องการความช่วยเหลือจากทกุคน.....  

ท่านจะสามารถช่วยเหลือเด็กๆ เหล่านี 1ได้อย่างไร....  

มลูนิธิฯ ได้ทําการสํารวจและมีข้อมลูเดก็ที�อยู่ในสภาวะยากลําบาก
ในเขตแตล่ะอําเภอ และมีแผนการขยายความช่วยเหลือไปยงัเขต
จงัหวดัใกล้เคียงของภาคอีสานตอนบน ข้อมลูของเดก็เหล่านี -ถือเป็น
ความลบัและต้องได้รับการจดัการถูกต้องก่อนการเผยแพร่ใดๆ กรณี 
ที�ท่านประสงค์จะทราบข้อมลูเดก็เพื�อการพิจารณาการให้ความช่วย 
เหลือใดๆ กรุณาตดิตอ่มลูนิธิฯ ได้ตามที�อยู่ในหน้าแรกนี -  
 

มลูนิธิฯ เปิดรับการบริจาคเงินช่วยเหลือและข้าวของเครื�องใช้ตา่งๆ 
โดยเฉพาะเด็กเล็กอาย ุ3-6 ขวบ ณ ศนูย์พฒันาเด็กเล็กประจํา
ตําบลต่างๆ ที�อยู่ห่างไกล ยงัขาดอุปกรณ์การเรียนการสอน อปุกรณ์
เครื�องเล่นตา่งๆ ทา่นสามารถติดตอ่และให้การบริจาคโดยตรงได้ที�
มลูนิธิฯ ตามที�อยู่ในหน้าแรกนี - เช่นเดียวกนั ร่วมบริจาคให้ความ
ช่วยเหลือเดก็ที�อาศยัอยู่ในสภาวะยากลําบาก ผ่านบญัชีธนาคาร
ของมลูนิธิฯ ได้ที�   
ธนาคาร ธนาคารกรุงไทย  
สาขา ศูนย์ราชการจังหวัดหนองคาย 

ชื�อบัญชี มูลนิธิกัลยาณมิตรเพื�อพัฒนาเด็กและเยาวชน 
เลขที�บัญชี 982-8-58723-8 
 

กรุณาแจ้งการบริจาคของทา่นมายงัมลูนิธิฯ เพื�อการนําส่งใบเสร็จ 
รับเงินให้กบัท่านในลําดบัตอ่ไป หากทา่นใดมีโอกาสมาเยี�ยมเยียน
จงัหวดัหนองคาย มลูนิธิฯ ยินดีต้อนรับทกุทา่น และขออนโุมทนา
สาธุในเมตตาจิตที�ท่านได้ช่วยเหลือเดก็ๆ ที�อยู่ในสภาวะยากลําบาก
และด้อยโอกาสเหล่านี -มา ณ ที�นี -ด้วย.... ขอขอบคณุด้วยใจจริง....... 
จาก มูลนิธิกัลยาณมิตรเพื�อพัฒนาเดก็และเยาวชน 
 

 
http://www.fellowship-thaichild.org/index.php-th-Donate 


