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ค าน า       

มูลนิธิกัลยาณมิตรเพ่ือพัฒนาเด็กและเยาวชน (มกพด.)  
ได้รับการจดทะเบียนตามทะเบียนมลูนิธิของจงัหวดัหนองคาย 
โดยมพีันธะกิจหลักเพื่อการพัฒนาคุณภาพชีวิตที่ดีให้กับ
เด็กและเยาวชน โดยมุ่งเน้นการส่งเสริมคุณภาพการศึกษา
และสุขภาพอนามัย เพราะเราเชื่อว่าสมาชิกของชมุชนและ
สงัคมคือผู้ที่ท าให้เกิดการเปลีย่นแปลงที่ดีได้ ภายใต้การ
สนบัสนนุด้านความรู้และ ทกัษะ วสัดอุปุกรณ์ที่จ าเป็นต่างๆ    
 

การท างานของมลูนิธิฯ มีความร่วมกบัเครือข่ายต่างๆ ที่เก่ียวข้อง
นบัตัง้แต่ระดบันโยบาย การจดัการ จนถงึระดบัชมุชนท้องถ่ิน 
หน่วยงานและองค์กรต่างๆ ที่เราท างานด้วยต่างก็ให้การ
สนบัสนนุที่ดี ทัง้ด้านการบริหารจดัการโครงการ ความรู้ความ
ช านาญ ทกัษะความเชี่ยวชาญ งบประมาณสนบัสนนุ ความ
ร่วมมือแบบเต็มก าลงันี ้ถือได้ว่าเป็นการผนวกทรัพยากรเพื่อการ
พฒันาที่ดี ช่วยให้เกิดความคุ้มค่าและผลความส าเร็จที่ยัง่ยืนต่อ
การพฒันาเด็กและเยาวชน พร้อมกนันี ้มลูนิธิฯ ยงัได้มุ่งเน้นการ
ช่วยเหลอืเด็กของครอบครัวที่ยากจนข้นแค้นให้ได้รับโอกาสทาง
การศกึษาและสขุภาพตามที่สมควรได้รับจากการบริการของรัฐ 
ตลอดจนช่วยเหลอืเด็กด้อยโอกาสอื่นๆ อาทิ เด็กลกูหลาน
แรงงานต่างด้าวที่เข้ามาหางานท าในพืน้ที่ให้ได้เข้าใจในสทิธิ 
ได้รับการพฒันาและการมีสว่นร่วมในฐานะสมาชิกหนึง่ของ
ชมุชน  
 

ภายใต้หลักการพัฒนาแบบองค์รวม (holistic) เคร่ืองมือ
ส าคัญในการขับเคลื่อนกระบวนการท างานร่วมกันได้แก่
กระบวนการสหวิชาชีพ (multi-sectoral) ที่รวมเอาทุกฝ่าย
ที่เกี่ยวข้องในแต่ละประเด็นของการพัฒนาเด็กเข้ามา
ท างานร่วมกันตามทักษะวิชาชีพและความเชี่ยวชาญของ
ตนเอง ดงัที่ได้กลา่วถงึข้อดีของความร่วมมือกนั วิธีการนีถื้อได้
ว่าเป็นการพฒันาที่มีประสทิธิภาพที่จะก่อให้เกิดผลการพฒันาที่
จะน าไปสูค่รอบครัวและชมุชนได้อย่างยัง่ยืน  
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ยุทธศาสตร์การพัฒนาเด็กและเยาวชน (พ.ศ. 2558-2560) 
การจดัท าแผนยทุธศาสตร์ฯ ของมูลนิธิ นีไ้ดมี้การพิจารณาและ
ไตร่ตรองอย่างถีถ่ว้นเพือ่ให้สอดคลอ้งและเป็นไปตามพระราช 
บญัญติัส่งเสริมและพฒันาเด็กและเยาวชนแห่งชาติ พ.ศ. 
2550 และรวมทัง้แผนพฒันาเด็กและเยาวชนแห่งชาติ ประจ าปี 
พ.ศ. 2555-2559 ทีไ่ดจ้ดัท าข้ึนตาม พ.ร.บ. ฉบบันี ้โดยมี
เป้าหมายหลกัส าคญัเพือ่สร้างความมัน่ใจให้ไดว้่า เด็กและ
เยาวชนจะมีชีวิตทีดี่และปลอดภยั มีร่างกายและจิตใจที่
สมบูรณ์ มีจริยธรรมและคณุธรรมและจิตใจความเป็นพลเมืองที่
ดี สามารถคิดและแสดงออกไดอ้ย่างสร้างสรรค์และน าพาชีวิต
ไปไดอ้ย่างมีความสขุ   
 

ข้อเทจ็จริงภาคอีสาน  

ประชากร (ส ารวจเมือ่ พ.ศ. 2556): 21,775,407 คน คิดเป็น 
34% ของประเทศไทย   
พืน้ที ่: 160,000-ตารางกิโลเมตร ชายแดนติดกบัประเทศลาว  

ภาษา : ภาษาไทยและภาษาอีสาน (ทอ้งถ่ิน)  
เศรษฐกิจ : อาชีพหลกัคือการเกษตร การท านา ท าไร่และสวน
พืชผกัต่างๆ การเกษตรของภาคอีสานมกัจะเผชิญกบัสภาพ
ปัญหาต่างๆ จากสภาพภูมิอากาศทีแ่ปรปรวนไม่แน่นอน ทัง้
จากความแห้งแลง้ในหนา้ร้อนและน ้าท่วมในฤดูฝน เหล่านีเ้ป็น
ปัญหาหลกัทีเ่กิดข้ึนเป็นประจ าและเป็นมูลเหตขุองความ
ยากจนทีน่ ามาซ่ึงความยากล าบากอื่นๆ ของครอบครัวและ
ชมุชน  
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มกพด. ในภูมิภาคอีสาน 

มูลนิธิกลัยาณมิตรเพือ่การพฒันาเด็กและเยาวชน (มกพด.) ก่อเกิดมาจากความ
ตัง้ใจทีดี่ร่วมกนัระหว่างเพือ่นกลัยาณมิตรทีศึ่กษาเล่าเรียนร่วมกนัมาใน
มหาวิทยาลยัขอนแก่น ตัง้แต่ปี พ.ศ. 2527 พนัธะกิจในคร้ังนัน้ ด าเนินการใน
นามของ “บ้านเด็กดีหนองคาย” มีเป้าหมายเพือ่ให้ความช่วยเหลือเด็กทีด่ ารง
อาศยัอยู่ในภาวะเปราะบาง ภาวะยากล าบากและการช่วยเหลือเชิงมนษุยธรรม
อื่นๆ เพือ่ให้เด็กอีสานเหล่านีไ้ดมี้ความเป็นอยู่ทีดี่ข้ึน  
 

มูลนิธิฯ เร่ิมด าเนินงานในเขตพืน้ทีภ่าคอีสานตอนบนมาอย่างต่อเนือ่งตัง้แต่ปี 
พ.ศ. 2552 และยงัคงด าเนินการต่อไปตามพนัธะสญัญาแห่งการพฒันาทีไ่ดต้ัง้
ไว ้ผลอนัดีจากการทุ่มเทความช่วยเหลือของเราแมจ้ะเป็นองค์กรขนาดเล็ก เรา
ไดช้่วยเหลือครอบครัวและเด็กทีด่อ้ยโอกาสมามากกว่า 100 ครัวเรือนในเขต
อ าเภอต่างๆ ของจงัหวดัหนองคาย ภายใตก้ารท างานร่วมกบัหน่วยงานราชการ
และเครือข่ายในทอ้งถ่ิน มูลนิธิฯ ไดป้ระสานและเชือ่มโยงความช่วยเหลือและ
ข้อมูลพืน้ฐานของครอบครัวและเด็กให้สามารถเข้าถึงการบริการของรัฐ จึงท าให้
เราเป็นองค์กรทีไ่ดรั้บการยอมรับจากหน่วยงานต่างๆ ทีเ่ก่ียวข้องดา้นการพฒันา
และปกป้องคุม้ครองเด็ก ในอนาคตอนัใกลนี้ ้มูลนิธิฯ ไดพิ้จารณาเพ่ิมและ
ก าหนดยทุธศาสตร์งานดา้นการส่งเสริมโอกาสทางอาชีพและความเป็นอยู่ 
(Livelihood) ให้กบัครอบครัวทีย่ากจนให้เป็นแผนงานหลกัเพ่ิมเติม ทัง้นี ้เป็น
ผลสืบเนือ่งมาจากข้อคน้พบของการวิจยัของมูลนิธิฯ (การวิจยัสิทธิทางการ
ศึกษาของเด็กทีอ่าศยัอยู่ในประเทศไทย) ทีว่่า สภาพการด ารงอยู่ของ
ครัวเรือนท่ีเศรษฐกิจม่ันคง จะสามารถน าโอกาสทางการศึกษาท่ีดีให้กับ
เด็กได้ ด้วยเหตุดังกล่าวน้ี ยุทธศาสตร์การท างานของมูลนิธิฯ ในปีหน้าท่ี
จะมาถงึจงึเป็นการประสมประสานกันระหว่างการพัฒนาหลักของ ก) 
การส่งเสริมสิทธิทางการศึกษาและสุขอนามัยส าหรับเด็ก และ ข) การ
พัฒนาอาชีพและความเป็นอยู่ให้กับครอบครัวท่ีด้อยโอกาส  

 

เราท าอะไร... 
สิง่ที่ท าให้มลูนิธิฯ สามารถท างานไปได้อย่าง
ราบร่ืนได้แก่ศกัยภาพในการน าพาผู้คนที่เก่ียวข้อง
มาท างานร่วมกนักบัเรา โดยมุ่งหวงัประโยชน์สงูสดุ
ของเด็กเป็นที่ตัง้ ทกุฝ่ายที่ท างานร่วมกบัมลูนิธิฯ 
ต่างเข้าใจและรับทราบเป็นอย่างดีถงึพนัธะกิจที่เรา
จะท าร่วมกนัในการเสริมสร้างศกัยภาพ ซึง่เป็นวิธีที่
มีประสทิธิภาพที่สดุในการปรับปรุงทศันคติที่จะ
น าไปสูก่ารเปลีย่นแปลงที่ดีขึน้ ช่วยสร้างให้ชมุชน
สามารถบริหารจดัการและพึง่พาทรัพยากรของ
ตนเองที่มีอยู่ได้ ในการท างานในพืน้ที่ เรามี
แนวคิดที่ชัดเจนต่อการพัฒนาศักยภาพและ
พลังความทุ่มเทของชุมชน มากกว่าการท าเอง
สร้างเองและบริจาคส่งมอบให้กับชุมชน   
แผนพฒันาและแนวทางการด าเนินงานในระยะ
ยาวของมลูนิธิฯ ยงัคงมุ่งเน้นการพฒันาบคุลากร
เป็นส าคญั อาทิ ครู อาสาสมคัรสาธารณสขุมลู
ฐาน (อสม.) และผู้น าชมุชน ในกรอบเวลาการ
ท างานที่เหมาะสม มีการถ่ายทอดความรู้และ
ทกัษะความช านาญที่จ าเป็น ทัง้หมดเพื่อให้เกิด
การพฒันาไปสูก่ารมีคณุภาพของการบริการที่ดี ทัง้
ในระดบัพืน้ที่และตามมาตรฐานระดบัชาติ 
บคุลากรของมลูนิธิฯ รวมทัง้อาสาสมคัรจะท างาน
เป็นทีมร่วมกบัฝ่ายเจ้าหน้าที่และผู้แทนชมุชน ด้วย
วิธีการท างานนี ้จะสร้างให้เกิดความเข้าใจและไว้
เนือ้เชื่อใจกนั ท าให้เพิ่มมลูค่าและคณุภาพของงาน
ที่ท าร่วมกนัได้  ภายใต้การบรูณการทรัพยากรที่มี
ร่วมกนั มลูนิธิฯ หน่วยงานต่างๆ โรงเรียนและ
ชมุชนจะท างานเพื่อมุ่งสูก่ารพฒันาที่ยัง่ยืน ซึง่คือก็
ค าตอบพืน้ฐานที่ว่า ความร่วมมือของชุมชนคือ
ความส าเร็จอย่างยั่ งยืนของชุมชน
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เราท างานอย่างไร... 
มลูนิธิฯ ร่วมมือกบัหน่วยงานต่างๆ ในหลายระดบั นบัตัง้แต่ระดบัชมุชน ไปถงึ
ระดบัต าบล อ าเภอ จงัหวดัและระดบัชาติ ด้วยความร่วมมือที่หลากหลายนี ้
สามารถท าให้เรามีบทบาทและเข้าถงึการพฒันาเด็กและเยาวชนได้อย่างลกึซึง้ 
สร้างเสริมให้เกิดผลกระทบที่ดีที่เอือ้ให้เด็กสามารถเข้าถงึบริการด้าน
การศกึษาและสขุอนามยัพืน้ฐานได้ จากผลการท างานที่ผ่านมาพิสจูน์ให้เห็น
แล้วว่า กิจกรรมการพฒันาของเราได้สร้างและเพิ่มคณุภาพของการบริการ
พืน้ฐานให้กบัเด็กที่ด้อยโอกาสและเด็กที่อยู่ในสภาวะยากล าบากได้เป็นอย่าง
ดี ในสว่นแผนงานของการพฒันาเยาวชน เราได้มีการสง่เสริมการพฒันาทกัษะ
ชีวิตและทกัษะอาชีพเพื่อให้เยาวชนมีพืน้ฐานที่ดีที่จะน าชีวิตไปสูก่าร
เปลีย่นแปลงที่ดีขึน้ต่อไปในอนาคต   
 

 
 

มลูนิธิฯ ท างานแบบบรูณการในทกุพืน้ที่เป้าหมายของโครงการ กระตุ้นให้
ชมุชนมีสว่นร่วมและสว่นสมทบในทรัพยากรต่างๆ ที่มีอยู่ตามกติกาและ
ข้อตกลงร่วมกนัของชมุชน ในการท างานพฒันาเด็กและเยาวชนร่วมกบัมลูนิธิ
ฯ กลไกการท างานร่วมกนันัน้ เร่ิมตัง้แต่การออกแบบ วางแผนงาน การพินิจ
และวิเคราะห์ศกัยภาพและความเป็นไปได้ต่างๆ เพื่อให้ทกุฝ่ายได้ท างานอย่าง
เต็มศกัยภาพของตนเอง         

         

ยุทธศาสตร์การพฒันาของเรา.. 
มลูนิธิฯ มีความยินดีที่ได้เป็นสว่นหนึง่ของ
เครือข่ายการท างานเพื่อเด็กและเยาวชนใน
พืน้ที่ของภาคอีสาน ในการเสริมสร้างโอกาส
ทางการศกึษาและสขุภาพอนามยัที่ดี พนัธะ
กิจหลกัของเราในภูมิภาคอีสานคือ การ
ช่วยเหลอืครอบครัวและชมุชนที่ด้อยโอกาส
ให้ได้รับโอกาสในการพฒันาคณุภาพชีวิต 
อนัจะสง่ผลต่อคณุภาพชีวิตที่ดีของบตุร
หลานและเด็กๆ ในชมุชน ยทุธศาสตร์การ
พฒันาของเราจงึมุ่งหมายน าเอาชมุชน 
ภายใต้การสนบัสนนุของหน่วยงานและ
องค์กรในพืน้ที่ มาท างานร่วมกนัเพื่อ
ปรับปรุงและยกระดบัการบริการดงักลา่วให้
ได้ดีมีมาตรฐาน  

ในห้วงเร่ิมต้นระยะเวลา 5 ปีที่ผ่านมา มลูนิธิ
ฯ ร่วมท างานในพืน้ที่ของจงัหวดัหนองคาย
และจงัหวดับงึกาฬ ในเขตอ าเภอต่างๆ 
จ านวน 17 อ าเภอ โดยมุ่งเน้นการช่วยเหลอื
เร่งด่วนให้กบัเด็กที่อยู่ในสภาวะยากล าบาก
ที่มีความเสีย่งและอนัตรายจากโรคร้ายและ
การออกกลางคนัจากโรงเรียน อนัเป็น
ผลกระทบจากความยากจนของครอบครัว  
ยทุธศาสตร์การท างานของมลูนิธิฯ พ.ศ. 
2558-2560 ยงัคงมุ่งมัน่ในการท างาน
ร่วมกบัทกุฝ่ายที่เก่ียวข้องและในทกุระดบั
ของความร่วมมือ ไม่ว่าจะเป็นด้านการ 
ศกึษาและสขุภาพ อาทิ แพทย์และพยาบาล 
ครู เจ้าหน้าที่สาธารณสขุ ผู้ช านาญการเด็ก
ปฐมวยั และเครือข่ายอื่นๆ ที่จะหนนุเสริมให้
การพฒันาเด็กและเยาวชนของมลูนิธิฯ เป็น 
ไปได้อย่างมีคณุภาพและมาตรฐาน การ
เสริมสร้างศกัยภาพความสามารถของผู้
ท างานด้านเด็กยงัเป็นหวัใจหลกัของวิธีการ
พฒันาเพื่อให้พวกเขาน าไปพฒันาและต่อ
ยอดงานในพืน้ที่ของตนเอง  
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เราท างานที่ไหนและเพราะอะไร... 
ตามยทุธศาสตร์การพฒันานี ้พืน้ที่การท างานของมลูนิธิฯ ยงัคงเป็นภาคอีสาน โดยเน้นพืน้ที่อีสานตอนบนในเขตจงัหวดัหนองคาย บงึ
กาฬ เลย หนองบวัล าภู อดุรธานี สกลนครและนครพนม ประชากรทัง้หมดของกลุม่จงัหวดัเหลา่นีม้ีประมาณ 4.5 ล้านคน โดยกลุม่คน
สว่นใหญ่ของประชากรเป็นเกษตรกร 85% ของเกษตรกรเป็นเกษตรกรรายย่อยที่ไม่สามารถมีความจ าเป็นพืน้ฐานจากการพึง่พาภาค
เกษตรได้ โดยเฉพาะผู้ที่ไม่มีที่นาเป็นของตนเองและต้องยงัชีพไปวนัๆ ด้วยค่าจ้างแรงงานรายวนั หรือไม่ก็ต้องโยกย้ายไปรับจ้าง
ค่าแรงงานต ่าในเมือง ในสว่นของภาคเกษตรกรรมนัน้ ความแห้งแล้งและน า้ท่วมดจูะเป็นปรากฏการที่เกิดขึน้ทกุปี ซึง่เป็นสาเหตขุอง
ความไม่มัน่คงของรายได้ครัวเรือน หรือก่อให้เกิดหนีส้นิ เหลา่นีคื้อมลูเหตหุลกัที่กระทบต่อคณุภาพของการด าเนินชีวิตและกระทบ
โดยตรงต่ออนาคตของบตุรหลานในครอบครัว  ยุทธศาสตร์การท างานของมูลนิธิฯ ในอีก 3 ปีจากนีไ้ป ได้เพิ่มหมวดการพัฒนา
อาชีพและความเป็นอยู่ให้กับครอบครัวท่ีด้อยโอกาสและยากจน  การท างานนี ้ต้องอาศยัความร่วมมือทางวิชาการจาก
หน่วยงานผู้ เชี่ยวชาญด้านการเกษตรกรรมและนอกภาคเกษตรกรรม การพฒันาผลผลติ การซือ้การขายผลติภัณฑ์การเกษตรต่างๆ 
อาทิ ข้าว ผกั ผลไม้ พืชไร่ ปลาหรือสตัว์เลีย้งเพื่อการยงัชีพอื่นๆ ให้สามารถมีรายได้และยกระดบัสภาพเศรษฐกิจครัวเรือนให้ดีขึน้  

ข้อมลูอ้างอิงจากการวิจยัเร่ืองสทิธิทางการศกึษาของเด็กที่อาศยัอยู่ในประเทศไทยของมลูนิธิฯ และสถาบนัเอเชียศกึษา จฬุาลงกรณ์
มหาวิทยาลยัพบว่า จ านวน 1 ใน 3 ของตวัอย่างการศกึษาในพืน้ที่ต่างๆ ทัว่ประเทศ รวมจงัหวดัหนองคายหรือคิดเป็น 32% ที่พ่อแม่
หรือผู้ปกครองไม่ได้เอาใจใสห่รือมีความตระหนกัอย่างจริงจงัต่อการศกึษาภาคบงัคบัของบตุรหลาน ซึง่ประกอบกบัมลูเหตจุงูใจอื่นๆ 
จากภาวะยากล าบากและการไม่ด าเนินงานเชิงรุกของโรงเรียนตามนโยบายด้านการศกึษาภาคบงัคบั นอกจากนีแ้ล้ว การออกกลางคนั
ของเด็กนกัเรียน ยงัมีปรากฏให้เห็นในโรงเรียนไทยและสง่ผลเสยีต่อชีวิตและอนาคตของเด็ก สาเหตลุ้วนมาจากสภาพเศรษฐกิจ
ครอบครัว การละทิง้บตุรหลานของพ่อแม่ เป็นต้น   

ความยากจนและการไม่รู้ของพ่อแม่ผู้ปกครองเป็นสาเหตุส าคัญท่ีมีผลต่อคุณภาพชีวิตของบุตรหลาน  การบริการด้าน
การศกึษาและอนามยัของภาครัฐจะไม่มีความหมายใดเลย หากพ่อแม่ผู้ปกครองไม่ได้เอาใจใส ่ดงันัน้ จงึเป็นหน้าที่ของมลูนิธิฯ และ
เครือข่ายความร่วมมือในการเสริมสร้างความตระหนกัและความรู้ให้กบัพ่อแม่ผู้ปกครองให้ได้มีโอกาสทางอาชีพและความเป็นอยู่ที่ดี
เพื่อเป็นเคร่ืองรับประกนัพืน้ฐานว่าบตุรหลานจะได้รับการดแูลเอาใจใสท่ี่ดีกว่า ทัง้การศกึษาและสขุภาพอนามยั   
  
การพัฒนาหลักของเราการพัฒนาหลักของเรา   
 

ด้านการศึกษา  

มลูนิธิฯ ท างานร่วมกบัโรงเรียนและหน่วยงานราชการด้านการศกึษาในเขตจงัหวดั
หนองคายมากกว่า 5 ปี เรายงัจะคงความร่วมมือที่ดีนีต่้อไปเพื่อเสริมสร้างและขยายผล
การท างานให้มัน่ใจได้ว่าเด็กทกุคนได้รับการบริการทางการศกึษาตามเจตจ านงที่ระบไุว้ใน
พระราชบญัญัติการศกึษาแห่งชาติของประเทศไทย ตลอดจนการพฒันาโรงเรียนและ
ครูผู้สอนตามระบบการฝึกอบรมและการติดตามประเมินผล  

เพื่อให้การด าเนินงานการศกึษาสามารถประสบความส าเร็จได้ ยทุธศาสตร์การท างานนี ้
ของมลูนิธิฯ จะเน้นเร่ืองการได้รับการศกึษาภาคบงัคบั โดยเฉพาะการศกึษาระดบัชัน้
ประถมศกึษา ให้นกัเรียนสามารถเข้าถงึการศกึษาได้อย่างมีคณุภาพ สามารถเลา่เรียน 
เขียนและอ่านออกได้ตามมาตรฐานผู้ เรียนของกระทรวงศกึษาธิการ ไม่ว่าเด็กเหลา่นัน้จะ
เป็นใคร ทัง้เด็กไทย เด็กต่างด้าว เด็กพิการ และเด็กด้อยโอกาสอื่นๆ ทกุคนจะต้องได้รับ
การพฒันาตามความต้องการเรียนวิชาความรู้และทกัษะชีวิตพืน้ฐาน ทัง้หมดนี ้จะน าพา
เด็กเหลา่นีไ้ปสูโ่อกาสที่ดีต่อการพฒันาศกัยภาพของตนเองเมื่อเติบใหญ่และมีคณุภาพ
ชีวิตและสามารถเป็นสมาชิกที่ดีของสงัคมต่อไป       
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กิจกรรมการพฒันา 
ภายใต้ความร่วมมือกบัหน่วยงานและสถาบนัการศกึษาต่างๆ ในพืน้ที่ คณะผู้ เชี่ยวชาญ นกัวิชาการและอาสาสมคัรผู้ช านาญการด้าน
การศกึษาของมลูนิธิฯ จะท างานร่วมกนัตามประเด็นการศกึษาของเด็กแต่ละห้วงวยั นบัตัง้แต่ การศกึษาปฐมวยั ปฐมศกึษา 
มธัยมศกึษาและการศกึษานอกระบบอื่นๆ เป็นการท างานร่วมกบัหน่วยงานก ากบัดแูลในระดบัจงัหวดั โดยแบ่งเป็นกลยทุธ์ย่อย
ออกเป็น 1) การเสริมสร้างศกัยภาพในการบริหารจดัการโรงเรียนและบคุลากรครูผู้สอน 2) การพฒันาศกัยภาพของครูผู้สอนให้ได้
มาตรฐานและเสริมสร้างบรรทดัฐานการเรียนการสอน อาทิ การจดัการชัน้เรียน การออกแบบหลกัสตูรและเค้าโครงการสอน เป็นต้น 
ให้ได้ตามมาตรฐานของกระทรวงศกึษาธิการ หนึง่ในกิจกรรมการพฒันาหลกัของมลูนิธิฯ คือโครงการครูภาษาองักฤษเพื่อนกัเรียนไทย 
โดยมีเป้าหมายเพื่อจดัสรรครูภาษาองักฤษเจ้าของภาษาให้กบัโรงเรียนที่อยู่ห่างไกลความเจริญ การท างานแบบองค์รวมยงัคงเป็นกล
ยทุธ์ในทกุขัน้ตอน ทีมงานและอาสาสมคัรของมลูนิธิฯ จะท างานร่วมกบัโรงเรียนและชมุชนท้องถ่ิน สร้างความร่วมมือร่วมกนัในการ
พฒันาโรงเรียนให้เป็นโรงเรียนของทกุๆ คนในชมุชน  
 

ผู้สนับสนุนโครงการ  
มลูนิธิฯ ยงัคงแสวงหาการสนบัสนนุงบประมาณในการด าเนินงานโครงการนี ้ทัง้จากในประเทศและต่างประเทศ   
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ด้านสุขภาพอนามัย   

โครงการด้านสขุภาพอนามยัของมลูนิธิฯ เป็นการผสมผสานร่วมกนัในกิจกรรมพฒันาภายใต้โครงงาน ได้แก่ ก) การช่วยเหลอืเด็กที่อยู่
ในสภาวะยากล าบาก และ ข) การบรูณการและเสริมสร้างการพฒันาเด็กและเยาวชน โดยที่กลุม่เป้าหมายในแผนงานด้านสขุภาพ
อนามยันีจ้ะครอบคลมุอย่างกว้างตามห้วงอายกุารเจริญเติบโตของเด็ก นบัตัง้แต่ ก่อนและแรกเกิด (สขุอนามยัของมารดา) เด็กใน
ปฐมวยัและเยาวชนวยัรุ่น โดยเฉาะอย่างย่ิง สขุอนามยัของแม่เป็นห้วงส าคญัเร่ิมต้นที่มีผลต่อการเลีย้งดบูตุร หากทว่า แม่ไม่ได้อยู่ในสขุ
ภาวะที่ดี ทัง้ร่างกายและจิตใจอนัเกิดจากความยากจนหรือความเครียดต่างๆ ก็จะสง่ผลไม่ดีต่อสขุภาพร่างกายของบตุรได้   
 
ณ ที่โรงเรียนเป็นอีกสถานที่หนึง่ที่มีผลอย่างมากต่อพฒันาการด้านสติปัญญาและอารมณ์ของเด็ก เด็กๆ จ าเป็นต้องเรียนรู้ทกัษะชีวิตใน
การคิดวิเคราะห์และจดัการกบัอารมณ์ที่ไม่เหมาะสมหรือเชิงลบ ต้องรู้จกัการสงบสติอารมณ์ การปฏิบติัตามค าสัง่แนะน า รวมทัง้การ
รักษามิตรภาพที่ดีระหว่างเพื่อนๆ ด้วยกนั เป็นต้น โรงเรียนควรเป็นสถานที่ๆ เด็กนกัเรียนได้รับโอกาสในการเรียนรู้และฝึกทกัษะชีวิตที่ดี
เหลา่นี ้ 
 
การพฒันาเด็กและเยาวชนโดยอาศยัโรงเรียนเพียงฝ่ายเดียว ไม่สามารถน าไปสูค่วามส าเร็จได้ โรงเรียนเป็นเพียงสว่นเสริมเร่ิมต้นที่
ส าคญั ในการหาความร่วมมือกบัทกุคนในชมุชน รวมทัง้การสนบัสนนุภายนอกอื่นๆ ที่จ าเป็น ความสมัพนัธ์ระหว่างผู้ปกครองกบัเด็ก 
ผู้ปกครองกบัโรงเรียน ผู้ปกครองและชมุชนโดยรวมทัง้หมดเป็นบริบทพืน้ฐานส าคญัในการประสานความร่วมมือและทรัพยากรของ
ชมุชนต่อการพฒันาเด็กและเยาวชนโดยรวม ทัง้ทางการศกึษาและทกัษะชีวิต  
 

กิจกรรมการพฒันา   
ทีมงานด้านสขุภาพของมลูนิธิฯ ประกอบด้วยพยาบาล ผู้ช านาญการด้านสขุภาพ เจ้าหน้าที่สาธารณสขุและอาสาสมคัรด้านการพฒันา
สขุภาพอนามยั จะท างานร่วมกบัหน่วยงานด้านสขุภาพในพืน้ที่ ร่วมกบัโรงเรียนและชมุชนในการสร้างเสริมทกัษะด้านการดแูลและ
รักษาสขุอนามยัที่ดีให้กบัแม่และเด็ก ในภาพรวมของการท างานเพื่อให้เกิดความยัง่ยืน กระบวนการเสริมสร้างความรู้และทกัษะด้าน
สขุภาพอนามยัจะเป็นหลกัการท างานที่ที่ปรึกษาของมลูนิธิฯ จะเข้ามาดแูลโดยตรง เพื่อสร้างองค์ความรู้และทกัษะที่จ าเป็นให้กบั
อาสาสมคัรและผู้แทนด้านสขุภาพของชมุชน รวมทัง้ทกัษะการสือ่สารเพื่อให้พวกเขาสามารถกระจายและประชาสมัพนัธ์ความรู้พืน้ฐาน
ด้านสาธารณสขุเหลา่นีไ้ปยงัสมาชิกทัง้หมดของชมุชนของตนเองได้  ในการนี ้จะรวมถงึครูที่ได้รับมอบหมายในงานสขุภาพของนกัเรียน
เข้าไว้ในกิจกรรมการพฒันานีด้้วย  
 
ส าหรับการฝึกทกัษะชีวิตนัน้ มลูนิธิฯ ภายใต้การประสานงานร่วมกบันกัการศกึษาและผู้ เชี่ยวชาญด้านทกัษะชีวิตจะจดัการฝึกอบรม
และสร้างโอกาสการเรียนรู้ทกัษะชีวิตพืน้ฐานส าหรับเด็กและเยาวชน เป็นความร่วมมือร่วมกนัทัง้โรงเรียนผู้น าเยาวชนและอาสาสมคัร
จากชมุชน ผ่านวิธีการและกระบวนการฝึกที่หลากลาย อาทิ เรียนรู้จากการละเลน่และกีฬา เป็นต้น การพฒันาทกัษะชีวิตให้กบัเด็กและ
เยาวชนเป็นการตอบโจทย์ที่สอดคล้องไปกบัวาระระดบัชาติ เป็นการเปิดโอกาสให้เด็กและเยาวชนได้ฝึกฝนทกัษะชีวิตทัง้ในชัน้เรียนและ
ในกิจกรรมอื่นๆ ของชมุชนได้      
 

ผู้สนับสนุนโครงการ 

มลูนิธิฯ แสวงหาการสนบัสนนุงบประมาณในการด าเนินงานโครงการนี ้ทัง้จากในประเทศและต่างประเทศ   
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ด้านอาชีพและความเป็นอยู่ 
เป็นที่ทราบกนัดีว่า สภาพเศรษฐกิจครัวเรือนที่ไม่ดี ย่อมสง่ผลกระทบต่อคณุภาพชีวิตของสมาชิกในครอบครัว รวมทัง้บตุรหลาน
อย่างหลกีเลีย่งไม่ได้ ยทุธศาสตร์ของมลูนิธิฯ ในห้วงอีก 3 ปีข้างหน้านี ้ได้เพิ่มกลยทุธ์การท างานด้านอาชีพและความเป็นอยู่
ให้กบัครอบครัวที่ยากจน โดยเน้นในพืน้ที่ที่มีโครงการด้านการศกึษาด าเนินการอยู่ การด าเนินงานของโครงการนีมุ้่งหมายเพื่อ
สร้างโอกาสทางรายได้ให้มีความมัน่คง โดยประสานความร่วมมือกบัหน่วยงานสง่เสริมและสร้างอาชีพให้กบัชมุชนท้องถ่ิน 
ฝึกอบรมและฝึกปฏิบติัให้ชมุชนและครัวเรือนมีความรู้ความเข้าใจและสามารถปรับตวัและอาชีพให้เข้ากบัสถานการณ์และ
สภาพแวดล้อมที่เปลีย่นแปลงไปได้  การปลกูข้าวยงัคงเป็นหวัใจหลกัส าคญั รัฐบาลได้มีกลไกหลายประการเพื่อพฒันาและ
สง่เสริมเกษตรกรมาตลอด เช่น โครงการสง่เสริมเกษตรกรรายย่อยให้สามารถเข้าถงึแหลง่เงินทนุได้ มลูนิธิฯ มองเห็นถงึโอกาส
การพฒันาด้านนี ้จงึได้ก าหนดเป็นแนวทางการพฒันาการฝึกอบรมวิชาชีพด้านต่างๆ ให้กบัเกษตรกรและครอบครัวที่ยากจนใน
พืน้ที่โครงการของมลูนิธิฯ  
 
มลูนิธิฯ จะท างานร่วมกบัหน่วยงานผู้ เชี่ยวชาญด้านเกษตรกรรมและฝึกอาชีพต่างๆ ทัง้หน่วยงานภาครัฐที่มีหน้าที่โดยตรงและ
ความร่วมมือกบัเกษตรกรและปราชญ์ชาวบ้าน ในฐานะบคุคลต้นแบบผู้ประสบความส าเร็จ เป็นต้น เพื่อถ่ายทอดความรู้วิชาการ
และเปิดโอกาสตลาดใหม่ๆ ให้กบัชมุชน อย่างไรก็ตาม หลกัการตามพระราชด าริว่าด้วยเร่ือง “เศรษฐกิจพอเพียง” ยงัถือเป็น
แนวทางหลกัในการสง่เสริมการพฒันาดงักลา่วนี ้ทัง้นี ้เพื่อให้ผลลพัธ์ของความส าเร็จสามารถสร้างสมดลุยได้ทัง้ด้านเศรษฐกิจ
ครัวเรือนและสภาพสิง่แวดล้อม    
 

กิจกรรมการพฒันา  

ทีมงานและอาสาสมคัรของมลูนิธิฯ ภายใต้ความร่วมมือกบัหน่วยงานและผู้ เชี่ยวชาญต่างๆ อาทิ ด้านการปลกูข้าว การท าสวน
พืชผกั การเลีย้งปลา อาชีพเสริมด้านหตัถกรรม การซ่อมบ ารุงรักษารถยนต์และเคร่ืองยนต์ และอื่นๆ จะจดัให้มีการฝึกอบรมให้
ความรู้อย่างครบวงจร รวมทัง้การฝึกปฏิบติัและการศกึษาดงูานจากผู้ที่ประสบความส าเร็จในแต่ละสาขาวิชาชีพที่ฝึกฝน ในการนี ้
วิชาความรู้จะรวมถงึการฝึกวิเคราะห์ความต้องการของตลาด การหาตลาดใหม่ การมีสว่นร่วมของครอบครัวและชมุชนที่เข้าร่วม
โครงการในการจดัการทรัพยากรสิง่แวดล้อมของตนเอง และการสร้างเครือข่ายความร่วมมือด้านอาชีพร่วมกนักบัชมุชนอื่นๆ เพื่อ
แลกเปลีย่นเรียนรู้และสรรหาแนวปฏิบติัที่ดีในการปรับปรุงและพฒันาผลติภัณฑ์อาชีพของตนให้ดีย่ิงขึน้ไป    
 
ผู้สนับสนุนโครงการ 

มลูนิธิฯ แสวงหาการสนบัสนนุงบประมาณในการด าเนินงานโครงการนี ้ทัง้จากในประเทศและต่างประเทศ   

 
 
 
 
 
 

  



 
 

  

 

 

การพัฒนาแบบองค์รวมการพัฒนาแบบองค์รวม   
การด าเนินงานพฒันาทัง้ 3 ด้านนีข้องมลูนิธิฯ เรามุ่งเน้นการมีสว่นร่วมของชมุชนและครอบครัวของเด็ก เพื่อให้พวกเขาได้ตระหนกัใน
ประเด็นและปัญหาของตนเองอย่างแท้จริง ก่อนที่จะน าไปสูห่นทางแก้ไขร่วมกนั ภายใต้การสนบัสนนุและความช่วยเหลอืจากสว่นอื่นที่
จะท าให้ครอบครัวมีสถานะที่ดีขึน้และสามารถจนุเจือและเลีย้งดบูตุรหลานให้ได้มีคณุภาพชีวิตที่ดีขึน้ด้วยเช่นกนั ทีมงานและ
อาสาสมคัรของมลูนิธิฯ จะร่วมท างานกบัหน่วยงานที่เก่ียวข้องทกุฝ่ายในพืน้ที่ ทัง้ภาคราชการ หน่วยงานพฒันาเอกชน องค์กรชมุชน
และเครือข่ายการพฒันาต่างๆ ไม่เพียงเพื่อด าเนินงานตามวตัถปุระสงค์ให้ส าเร็จ แต่มุ่งหมายเพิ่มมลูค่าการแก้ไขปัญหาระยะยาว
ให้กบัชมุชน ในทกุๆ ด้านของการพฒันา ยกตวัอย่างเช่นการท างานร่วมกนัในพืน้ที่กบัอ าเภอและต าบลที่เป็นฝ่ายสนบัสนนุ ในการ
แก้ไข บรรเทาและขจดัปัญหาที่เป็นอปุสรรคท าให้เด็กในชมุชนไม่สามารถเข้าถงึการศกึษาพืน้ฐาน หรือ เหตทุี่ท าให้ออกโรงเรียน
กลางคนั เป็นต้น 
 
การท างานแบบมีส่วนร่วม   
การท างานเพื่อให้เกิดประโยชน์และผลลพัธ์ที่ดีที่สดุ มลูนิธิฯ ยงัคงสร้างและด ารงความร่วมมือกบัทกุหน่วยงานและในทกุระดบั 
นบัตัง้แต่จงัหวดั อ าเภอ ต าบลและระดบัชมุชน รวมทัง้หน่วยงานพฒันาเอกชนและเครือข่ายต่างๆ มลูนิธิฯ มีหน้าที่ในการประสานงาน
และน าความร่วมมือของชมุชนให้เข้มแข็ง ขณะเดียวกนัก็สามารถเป็นกระบอกเสยีงไปยงัหน่วยงานภาคราชการเพื่อให้เกิดการ
ตอบสนองเพื่อพฒันาในประโยชน์ของเด็กและเยาวชนร่วมกนัอย่างมีประสทิธิภาพ  
 
ทีมงานและอาสาสมคัรผู้ เชี่ยวชาญของมลูนิธิฯ จะร่วมท างานอย่างกลมกลนืกบัคณะในพืน้ที่ ประสานจดัการกิจกรรมการพฒันาต่างๆ 
ให้เป็นของชมุชน เพื่อผลพฒันาที่ยัง่ยืนของชมุชน ขณะเดียวกนั ทางมลูนิธิฯ ก็จะมีการรายงานผลการด าเนินงานและความก้าวหน้า
เป็นระยะๆ ให้กบัหน่วยงานความร่วมมือ (รวมทัง้ผู้ให้งบประมาณด าเนินการ) ให้ทราบถงึผลการเปลีย่นแปลงเชิงทศันคติและ
ความส าเร็จเป็นที่ประจกัษ์ ยกตวัอย่างเช่น การฝึกอบรมครูเพื่อเพิ่มศกัยภาพและสมรรถนะในการบริหารจดัการชัน้เรียน หลกัสตูรการ
เรียนการสอน ซึง่เป็นวิธีการพฒันาที่เป็นมรรคผลต่อสว่นรวมได้มากกว่าการพฒันาเชิงเด่ียว จากประสบการในงานพฒันาของมลูนิธิฯ 
ที่ผ่านมา การสร้างศกัยภาพและสมรรถนะ เป็นกระบวนการพฒันาที่มีประสทิธิภาพในการสง่เสริมและต่อยอดการพฒันาอื่นๆ ได้ดี
ที่สดุ ด้วยเหตดุงักลา่วนี ้มลูนิธิฯ จงึให้ความส าคญัในการเร่ิมต้นและสร้างสมัพนัธภาพที่ดีกบัทกุคนทกุฝ่ายที่เก่ียวข้อง    
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ผลความส าเร็จที่คาดหวังผลความส าเร็จที่คาดหวัง  
ยทุธศาสตร์การพฒันาของมลูนิธิฯ ในอีก 3 ปีข้างหน้านี ้มีเป้าหมายในการพฒันาเด็กด้อยโอกาสในพืน้ที่ภาคอีสาน และเน้นในพืน้ที่
อีสานตอนบนที่ที่เป็นโครงการพฒันาหลกัด้านการศกึษาของมลูนิธิฯ ด าเนินการอยู่ กลุม่เป้าหมายเพื่อการพฒันายงัรวมความถงึ
ผู้หญิง (แม่) เด็กหญิงและกลุม่เยาวชน ให้พวกเขาได้เข้ามามีสว่นร่วมในการพฒันาเด็กในชมุชนของตนเอง  
 
การพฒันาด้านการศกึษาจะเป็นการฝึกอบรมในประเด็นวิชาการและทกัษะต่างๆ ให้กบัครูและนกัเรียน ในที่นี ้การศกึษาหมายความ
รวมถงึเพื่อพฒันาศกัยภาพและความรู้ของผู้ปกคอรงในการเลีย้งดแูละดแูลลกูหลาน รวมทัง้ความร่วมมือของชมุชนในการสง่เสริม
โอกาสทางการศกึษาและระแวดระวงัเหตตุ่างๆ ที่อาจจะท าให้เด็กในชมุชนต้องออกโรงเรียนกลางคนั ขณะเดียวกนัก็สร้างความร่วมมือ
กบัโรงเรียนตามโอกาสที่เอือ้อ านวย ในการพฒันาและเสริมการเรียนการสอนให้กบันกัเรียนทกุคน รวมทัง้นกัเรียนหญิงและต่างด้าวได้
มีโอกาสเรียนรู้ทกัษะชีวิตและอาชีพที่ดีร่วมกนั ตลอดจนการติดตามและประเมินผลความร่วมมือกบัโรงเรียนเป็นระยะๆ ไป  
 
การพฒันาด้านสขุภาพอนามยั จะเป็นการท างานร่วมกนักบัหน่วยงานด้านการพฒันาสขุภาพ นบัแต่การวางแผนงานตามปัจจยัและ
ตวัชีว้ดัมาตรฐาน การบริการด้านสาธารณสขุและความต้องการของชมุชนเป็นที่ตัง้ และรวมทัง้การท างานร่วมกบัเครือข่ายสขุภาพใน
พืน้ที่อย่างเข้มข้นเพื่อรับประกนัว่าเด็กด้อยโอกาสหรือบตุรหลานของครอบครัวที่ยากจนจะสามารถเข้าถงึบริการด้านสาธารณสขุได้
ตามมาตรการของภาครัฐ ในสว่นของชมุชน มลูนิธิฯ จะท างานเชิงรุกให้ความรู้ด้านการดแูลสขุภาพอนามยัในครัวเรือน การป้องกนั
โรคภัยต่างๆ การสง่เสริมสขุภาวะและโภชนาการที่ดีให้กบับตุรหลาน การอบรมเลีย้งดบูตุรหลานที่ถกูต้องและเหมาะสม เป็นต้น เรา
เชื่อว่าด้วยเหตปัุจจยัที่ดีเหลา่นี ้จะสามารถน าความเป็นอยู่ที่กินดีอยู่ดีมาสูค่รัวเรือนและชมุชนได้ สามารถลดอตัราการเจ็บป่วย 
อนัตรายที่อาจจะเกิดกบัเด็กเกิดใหม่ เด็กวยัเยาว์ที่อายนุ้อยกว่า 5 ขวบ และสขุภาวะของหญิงตัง้ครรภ์และการให้ก าเนิดบตุรได้     
 

ส าหรับการพฒันาเศรษฐกิจของครัวเรือนนัน้ มลูนิธิฯ จะท างานสง่เสริมความรู้และฝึกฝนปฏิบติัทกัษะด้านอาชีพต่างๆ ให้กบัชมุชน
อย่างรอบด้าน ให้ชมุขนสามารถมีทางเลอืกที่เหมาะสมและพร้อมที่จะต่อสู้และเผชิญกบัสภาวะด้านเศรษฐกิจและสภาพแวดล้อมที่
เปลีย่นแปลง ศกัยภาพและความรู้เสริมที่ส าคญัอีกประการคือการตลาด ชมุชนจะได้เรียนรู้การซือ้การขายที่เป็นธรรม การจดัการ
ผลติผลและผลติภัณฑ์ที่เหมาะสมกบัความต้องการของตลาด เป็นต้น ทัง้หมดเหลา่นี ้จะสามารถท าให้ครอบครัวมีรายได้เสริมและ
มัน่คงขึน้ นัน้หมายความว่าบตุรหลานและเด็กในชมุชนก็จะได้รับโอกาสการพฒันาที่ดี ทัง้ด้านสขุภาพและการศกึษา   

ยทุธศาสตร์การพฒันาของมลูนิธิฯ มีความมุ่งมัน่จริงจงัในการสร้างความร่วมมือและน าเอาความเชี่ยวชาญและประสบการณ์
ความส าเร็จของหน่วยงานและเครือข่ายต่างๆ มาท างานร่วมกนั ขณะเดียวกนัก็เป็นการเสริมสร้างความเข้มแข็งในทกุกระบวนการนบั
แต่การสนบัสนนุทางวิชาการ การแลกเปลีย่นและบรูณทรัพยากร การเสริมสร้างศกัยภาพซึง่กนัและกนั การติดตามประเมินผลและการ
ศกึษาวิจยัเชิงลกึเพิ่มเติมในแต่ละพืน้ที่โครงการจะท าให้เราเข้าใจได้ว่า กระบวนการท างานและขัน้ตอนที่ก าลงัด าเนินการอยู่นัน้
เหมาะสมและมีประสทิธิภาพดีหรือไม่อย่างไร ผลการด าเนินงานและความรู้ที่เกิดขึน้จะถกูน ามาสงัเคราะห์เพื่อแลกเปลีย่นและ
ประเมินกบัทกุฝ่ายว่ามีคณุค่าและผลกระทบต่อความส าเร็จของกิจกรรมและโครงการพฒันานัน้ๆ อย่างไร  

 
 

  

9 



 
 

  

  
 

มูลนิธิกัลยาณมิตรเพ่ือพัฒนาเด็กและเยาวชน   

มีความตัง้ใจแน่วแน่ในงานพฒันาเด็กและเยาวชนในเขตภูมิภาคอีสานแห่งนี ้และโดยเฉพาะครอบครัวและชมุชนที่ห่างไกลและด้อย
โอกาสต่อบริการพืน้ฐานด้านการศกึษาและสขุภาพอนามยั เราต้องการสร้างและพฒันาคณุภาพชีวิตที่ดี และพร้อมกนันี ้ก็ต้องสร้างให้
ชมุชนและครอบครัวได้เข้าใจและตระหนกัในการมีสว่นร่วมและความเป็นเจ้าของความส าเร็จในการพฒันา และพร้อมที่จะต่อยอด
ให้กบัครอบครัวและบตุรหลานของตนเองต่อไปได้ ในวิธีเช่นเดียวกนันี ้โรงเรียนของชมุชนก็ได้รับโอกาสในการพฒันาศกัยภาพด้าน
ต่างๆ และสามารถพฒันาเพิ่มสมรรถนะการเรียนการสอนและการจดัการนกัเรียนให้ได้ดีมีคณุภาพตามมาตรฐานที่ก าหนดไว้ได้  

 
 

 
 
 
 

มูลนิธิฯ จัดการฝึกอบรมเพื่อเพิ่มความรู้และทักษะด้าน “การปกป้องคุ้มครองเดก็” ให้กับเทศบาลต าบลโพธิ์ชัย อ. เมือง หนองคาย เป็นการ

สร้างเครือข่ายงานพฒันาเด็ก  รวมทัง้ร่วมกบัเทศบาลอ่ืนๆ ในระดบัพืน้ท่ี  
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